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Gastroenterologie, Hamatologie und Onkologie,
Arztliche Ltg. zertifiziertes Onkologisches Onkologisches
Kompetenzzentrum Niederrhein,

Arztliche Ltg. zertifiziertes Zentrum fiir K‘_JmPEten_zzentrum
Hdmatologische Neoplasien Niederrhein
Dr. med. Olaf Hansen
Chefarzt der Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- Servicestelle Onkologisches Kompetenzzentrum Niederrhein
und Onkologische Chirurgie, Mark Fattroth
Arztliche Ltg. zertifiziertes Darmzentrum Wesel, Telefon: 0281 106-3040
Arztliche Ltg. Robotik-OP-Zentrum E-Mail: mark.fattroth@evkwesel.de
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Vorbeugen und Behandeln

16. Juni 2026

Kommen Sie gerne vorbei!

Wir freuen uns auf spannende Vortrage, interessante Mitmachaktionen
und unterhaltsame Gesprache mit lhnen. Medizin und Pflege

Wir freuen uns auf Sie! aus einer Hand Mehr Infos: okzn.de




Einladung

Eine Krebsdiagnose verandert das Leben — oft grundlegend. In einer solchen
Situation ist es beruhigend, zu wissen, dass es heute vielfdltige medizinische
und unterstiitzende Ansatze gibt, um eine Krebserkrankung ganzheitlich,
individuell und auf hohem medizinischen Niveau zu behandeln. Auch wenn
die Diagnose selbst eine groRe Herausforderung bleibt, kann das Wissen

um die bestehenden Moglichkeiten Mut machen, Orientierung bieten — und
bereits im Vorfeld zur Starkung und Vorsorge beitragen.

Daher laden wir Sie ganz herzlich zum

3. Weseler Krebstag

am 16.06.2026 ab 14:00 Uhr in unser Veranstaltungszelt
auf dem Grol3en Markt in Wesel ein.

An diesem Nachmittag bieten wir Ihnen viele Informationen und Aktionen
durch Impulsvortrage unserer Spezialist:innen und Workshops bis hin zu
personlichen Gesprachen rund um die Themen neue und moderne Ansatze
in der Pravention, Behandlung und Begleitung von Krebserkrankungen.
Erfahren Sie mehr tiber gesunde Lebensweisen, regelmalSige Vorsorgeunter-
suchungen und neue medizinische Erkenntnisse.

Unsere Expert:innen stehen Ihnen zur Verfigung, um Ihre Fragen zu beantworten
und lhnen zu zeigen, was Sie aktiv zu Ihrer Gesundheit beitragen kénnen.

Kommen Sie vorbei, bringen Sie Freund:innen und Familie mit und lassen Sie

uns gemeinsam ein Zeichen setzen: fir Aufklarung, Pravention und ein gesundes
Leben ohne Krebs.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Team des zertifizierten Onkologischen Kompetenzzentrums Niederrhein
am Evangelischen Krankenhaus Wesel

Impulsvortrage

15:00 Uhr Korperlich aktiv bei Krebs:
Medizinische Erkenntnisse und praktische Impulse
Dr. med. Stefan Pluntke, Komm. Chefarzt der Klinik fiir Innere
Medizin — Gastroenterologie, Hamatologie und Onkologie,
Arztliche Ltg. zertifiziertes Onkologisches Kompetenzzentrum
Niederrhein, Arztliche Ltg. zertifiziertes Zentrum fiir Himato-
logische Neoplasien

15:25 Uhr Dein Schutzschild: HPV Impfung & Vorsorge bewusst nutzen
Nicole Sigrist-Uhl, Arztliche Ltg. Gynikologisches Krebszentrum
am EVK, Oberarztin der Klinik fiir Gynakologie, Urogynakologie
und Gynakologische Onkologie, Ltg. zertifizierte Dysplasie-
sprechstunde

15:50 Uhr Brustgesundheit im Blick:
Friherkennung, Behandlung und neue Perspektiven
Dr. med. Daniela Rezek, Chefarztin der Klinik fir Senologie
und Asthetische Chirurgie, Arztliche Ltg. zertifiziertes Brust-
und Brustkrebszentrum am EVK, Ltg. Integrative Onkologie

16:15 Uhr Darmgesundheit im Mittelpunkt — von der Darmflora tiber
Divertikel bis zur minimalinvasiven Krebstherapie
Dr. med. Olaf Hansen, Chefarzt der Klinik fir Allgemein-,
Viszeral- und Onkologische Chirurgie, Arztliche Ltg. zertifiziertes
Darmzentrum am EVK, Arztliche Ltg. Robotik-OP-Zentrum

16:40 Uhr Strahlentherapie Niederrhein stellt vor:
Modernste Bestrahlungsmethoden und innovative Therapie-
ansatze fiir Heilung und symptomatische Behandlung
Maher Qweider, Praxisltg. Strahlentherapie Niederrhein

Mitmachprogramm

Speakdating mit unseren Expert:innen
Stellen Sie Ihre Fragen rund um das Thema Krebspravention und Behandlung

TherapieEinheit Onkologie (ThEO)
Die ambulante onkologische Versorgung am EVK stellt sich vor

Visalis Therapiezentrum Niederrhein
Onkologische Trainingstherapie (OTT) — ein einzigartiges Angebot
fuir Krebspatient:innen in der Region

Mamma-Care - Selbstuntersuchung der Brust
Bianca Keil, MammaCare-Trainerin, Breast Care Nurse

Medizinische Brustwarzentatowierung, NEU: 3D-Areola Prothetik
Melissa Wefers

Heilsame Beriihrungen auf Grundlage von Therapeutic Touch
Sabine Fabek-Fest, Fachkrankenschwester flr Anasthesie- und
Intensivpflege, Energietrainerin

Mind-Body-Medizin
Gesunde Lebenswege stdrken und gestalten —
Tanja Hesse, Mind-Body-Medizin-Therapeutin

Wunden stets gut versorgt
Ulla Wansing, Weseler Wundzentrum am Gesundheitscampus Wesel

Aromapflege
Sabine Westerfeld, Krankenschwester, Heilpraktikerin und Aromatherapeutin
und Renate Neubauer, Krankenpflegerin und Aromapflegerin

Palliative Versorgung
.Ganz da sein, wenn ein Leben endet” — Dr. med. Amselm Boy, arztliche
Ltg. e.Vita SAPV und Kolleg:innen des e.Vita SAPV- und Hospizteams

Gesund essen und leben
Fir Ihr leibliches Wohl ist gesorgt

Mehr Infos: okzn.de




